
Systemische 
Aufstellungstage 

  

Aufstellungsarbeit ist ein Instrument zur Klärung persönlicher und/oder beruflicher 
Themen, z.B. Wahl- oder Herkunftsfamilie, Teams, u.v.m.  (assoziiert o. dissoziiert). 
Erkenne systemische Zusammenhänge, löse Blockaden und Verstrickungen. Werde frei.  
Seminargebühr: „Zahl was du kannst..“ 220-260 EUR mit eigener Aufstellung,  
40-60 EUR als RepräsentantIn (inkl. Mwst. für einen Aufstellungstag) - Ratenzahlung/
Ermäßigung auf Anfrage 
Aufstellungsleitung: Ulrich Fischer (NLP Lehrtrainer und Mastercoach DVNLP, NLP Master Trainer IN)  
Neben NLP mit seinen Wurzeln in Gestaltarbeit (Fritz Perls), systemischer 
Familienarbeit (Virginia Satir) und Trancearbeit (Milton Erickson) ist der 
Aufstellungsleiter u.a. auch beeinflusst von Improvisationstheater, provokativem 
Coaching, The Work of Byron Katie und der Ahnenarbeit im Schamanismus.  
Veranstaltungsort: Feldenkrais im Hinterhof, Berlin  
Adresse: Feldenkrais im Hinterhof, Gneisenaustraße 62, 10961 Berlin-Kreuzberg  
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Neu: Supervision für TrainerInnen und Coaches 

Jeweils Freitags 19:30 - 21:30 in Präsenz im Feldenkrais im Hinterhof -  
„zahl was du kannst“ 20 - 40 EUR pro Termin, inkl. Mwst.  

Genutzte Supervisionsmethoden: NLP, Positionswechsel/Aufstellungsarbeit, 
The Work of Byron Katie, Wholeness Work. Und selbstverständlich darf auch 
das „Schwarmwissen“ und die Erfahrung der anwesenden KollegInnen zur 
Klärung eines Supervisionsanliegens eingesammelt werden.  

Termine: 2. Mai, 27. Juni, 29. Aug, 17. Okt (tbc), 21. Nov (tbc) 

Anmeldung erbeten: +49-151-64595564 , ufi@ulrich-fischer.info    

Aufstellungsoptionen (frei buchbar):   

Samstag, 22. Februar 2025 

Sonntag,  13. April 2025 

Sonntag, 4. Mai 2025 

Sonntag, 29. Juni 2025 

Samstag, 19. Juli 2025 

Sonntag, 19. Oktober 2025 

Pro Tag werden für gewöhnlich drei Aufstellungen durchgeführt.  
Kontaktaufnahme für Kennenlernen und Vorgespräch/Anmeldung:  
+49-151-64595564 , oder ufi@ulrich-fischer.info   
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Termin- und Themenübersicht (Veranstaltungsreihe, auch einzeln buchbar): 
 

• Tools zur Teamentwicklung, Formate zu Umwelt und Kontext (Sa 3.5.)
• Verhalten, Fähigkeiten und Strategien                                                             (Sa 28.6.) 
• Disney Total (Aufstellung der Walt Disney Kreativitäts- und Erfolgsstrategie) (Sa 28.6.)
• Aufstellung von Glaubenssätzen           (Sa 30.8.)
• Werteaufstellungen / innere Anteile       (So 31.8.)
• Aufstellung von Selbst-/Ego-/Identitätsthemen (Sa 18.10.)
• Aufstellung von Zugehörigkeitsthemen                       (Sa 22.11.)
• Aufstellung von Vision, Mission und/oder Spiritualität (So 23.11.)
 

Optionen für 3 frei wählbare einzelne Tage Aufstellungsarbeit siehe vorherige Seite

Investition:  Einzeltag „Zahl was du kannst“, 190 - 210 EUR, inkl. Mwst. 
 

Basismodul „Dabeisein“: (7 Ausbildungstage + 3 Aufstellungstage als RepräsentantIn): 
„Zahl was du kannst“, 1400 - 1600 EUR, inkl. Mwst.  (Ratenzahlung ist möglich)
  

Zusatzoption „Draufblick“: zusätzlich 10 h Supervision (5 x 2 h),  
„Zahl was du kannst“, 100 - 200 EUR, inkl. Mwst. (separat buchbar)
Zusatzoption „Durchdringung“: zusätzlich eine eigene Aufstellung, 
„Zahl was du kannst“, 180 - 200 EUR, inkl. Mwst. (separat buchbar)

   
Diese Weiterbildung beinhaltet zehn Seminartage, davon sind sieben 
thematisch fest vorgegeben rund um das Modell der logischen Ebenen von 
Robert Dilts aus dem Neuro Linguistischen Programmieren (NLP), sowie 
zusätzlich drei terminlich frei wählbare Tage mit thematisch freier 
Aufstellungsarbeit bei Ulrich Fischer. Der berufliche Anwendungsbereich liegt 
im Bereich Führung/Teamcoaching/OE. Die systemische Arbeit wird in großer 
Bandbreite gezeigt und erfolgt je nach Format mit Bodenankern, 
RepräsentantInnen, Figuren/Gegenständen, imaginativ (soziales Panorama) 
oder in Trance.  Es werden Einzel- und Gruppenformate durchgeführt.  
Neben Demos der Arbeitsweisen gibt es auch Übezeit in Kleingruppen, um das 
praktische systemische Arbeiten selbst anzuwenden.  
   

Die Ausbildung ist unter folgenden Voraussetzungen  
zertifizierbar als Advanced Master NLP (nach DVNLP und/oder IN).  
•- regelmäßige, aktive Teilnahme an den 7 + 3 = 10 Seminartagen (65 h) 
•- Mindestgruppengröße: 6 TN 
•- vorhandene Zertifizierungen NLP Practitioner und Master (DVNLP bzw. IN) 

• - bestandenes Abschlusstesting  

Empfohlen wird zur Vertiefung 10 h Supervision (mit Trainer, separat buchbar) sowie 20 h Peergruppenarbeit  
(in selbstorganisierten Treffen mit dem Ziel, die Inhalte der Ausbildung zu vertiefen). 

Die Ausbildung ist offen für Teilnehmende mit Vorkenntnissen in den Bereichen NLP (Neuro Linguistisches 
Programmieren), Aufstellungsarbeit und/oder systemischem Coaching.  
Eine wertschätzende Begegnung und ein gegenseitiges Profitieren der „Szenen“ NLP-lerInnen, AufstellerInnen 
und SystemikerInnen ist mein erklärter Wunsch. Eine Zusage zur Weiterbildung erfolgt nach einem 
Kennlerngespräch zu Ausbildungshintergrund, Kenntnisstand und Intention. 

Veranstaltungsreihe / Weiterbildung 
Systemische Aufstellungsarbeit 
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